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TIP FAKÜLTESİ

LİSANS PROGRAMI


	Dersin Adı: Halk Sağlığı ve Aile Hekimliği Birimi
	Dersin Kodu: TIP622

	AKTS:10 KREDİ:22
	               6. yıl
	Lisans
	Zorunlu

	2 ay
	Uygulama saat: 352 saat

	Türkçe

	
Dersi Veren Öğretim Elemanlarının Adı Soyadı

Prof. Dr. Seniha Bilge HAPÇIOĞLU
Dr. Öğretim Üyesi Füsun GÜNEŞDOĞDU


	Elektronik Posta Adresi

senihabilge.hapcioglu@yeniyuzyil.edu.tr
fusun.gunesdogdu@yeniyuzyil.edu.tr


	Görüşme Saatleri: Her gün 15.00-16.00


	


Amaç: Toplum sağlığı bakış açısının güçlenmesini sağlamak, toplumun öncelikli sağlık sorunlarının neler olduğuna dair gözlem ve değerlendirmeler yapabilmek, ülkemizde birinci basamak sağlık hizmetlerinin sunulduğu kurumları tanımak, bu kurumlarda yapılan çalışmaları değerlendirmek, toplum temelli hizmet sunma becerilerini geliştirmektir. 
Aile hekimliğinin temel prensipleri doğrultusunda, klinik bilgi, beceri, tutum ve davranışlarının yanı sıra eğiticilik, araştırmacılık ve yöneticilik niteliklerinin de geliştirilmesi için uygun şartlar sağlamaktır.
Öğrenme Çıktıları ve Alt Beceriler:
1. Türkiye’de halkın sağlığını olumsuz yönde etkileyen etmenleri kavrama. 
2. Sağlıkla ilgili olaylarda biyolojik, sosyal ve kültürel etmenleri değerlendirebilme. 
3. Hastaları çevresi ile birlikte inceleme ve izleme yeteneği kazandırma.
4. Herhangi bir toplumda sağlıkla ilgili sorunları epidemiyolojik yöntemler kullanarak saptayabilme, değerlendirme ve çözüm yollarını ortaya koyabilme (Epidemiyolojik saha araştırmalarının planlanması ve uygulanması).
5. Türkiye’deki sağlık hizmetlerinin sunuluş modelini ve hizmetlerde görev alan personelin yetki ve sorumluluklarını bilme.
6. Aile hekimliğinde temel klinik yaklaşımları bilir ve uygular.
7. Birinci basamakta sık görülen akut ve kronik hastalıkları ayaktan tedavi eder, değerlendirir ve yönetir.
8. Birinci basamak sağlık hizmetlerinin mevzuatını, yapısını, kapsama alanını ve diğer tıp uzmanlıkları ile etkileşimini bilir ve tartışır. 
9. Birey, aile ve toplum düzeyinde bütüncül sağlık hizmetini önemser, sağlık risklerini tespit eder, sağlığın korunması ve geliştirilmesine yönelik birinci basamak sağlık hizmetlerini yürütür.

Öğretim Yöntem ve Teknikleri: 
Tartışma
Takım/Grup Çalışması
Uygulama-Alıştırma

Önkoşul: Tıp eğitiminin ilk 5 dönemini başarı ile tamamlamış olmak

Temel Kaynaklar: 
1-Halk Sağlığı Temel Bilgiler. Prof.Dr.Çağatay Güler, Prof.Dr.Levent Akın. Hacettepe Üniversitesi yayınları 2015. 
2- Koruyucu ve Sosyal Tıp.Sıtkı Velicangil. Filiz Kitapevi. İstanbul1980
3-Hobson, W. (1979). The Theory and Practice of Public Health. New-York: Oxford Univ. Pres. 
4-Temel Aile Hekimliği- Ümit Aydoğan, Bayram Koç (2016-Güneş Tıp Kitabevleri).

Dersin İçeriği: 
. İntörnler, kendilerine yönelik eğitim etkinliklerine ve çalıştıkları birimlerdeki seminer, olgu sunumu programlarına katılırlar.
. Her intörn en az yapması gerekli girişimleri tamamlar.
. Genel durum ve vital bulguların değerlendirilmesi
. Genel ve sisteme özgü sağlık muayenesi yapabilmek
. Aydınlatma ve onam alabilme
. Raporlama ve bildirimi düzenleyebilme
. Ön tanıya ve tanıya uygun laboratuvar formu doldurma
. Tarama ve tanısal amaçlı inceleme, sonuçlarını yorumlayabilme
. Reçete düzenleyebilme
. Akılcı ilaç kullanımı
. Çocuklarda büyüme ve gelişmeyi izleyebilme ( Persantil eğrileri, Tanner derecelendirmesi)
. Gebe izlemi yapabilme ve gebe muayenesi
. Emzirme danışmanlığı yapabilme
. IM, IV, SC veya ID enjeksiyon yapma
. Çocuk ve erişkin aşı planlama ve uygulama
. Kontrasepsiyon yöntemlerini doğru uygulayabilme ve kullanıcıları izleyebilme
. Periyodik sağlık muayenesi/ tarama testleri planlama ve yapma

HAFTALIK KONULAR VE İLGİLİ ÖN HAZIRLIK SAYFALARI

	Hafta
	Konular 

	1
	İlçe Sağlık Müdürlüklerinde Çevre Sağlığının İzlenmesi
(Biyosidal Ürünler, Tütün Kontrolü, Mezarlık, Kurs,
Yuva Vb Açık Kapalı Alan Kontrolü) Birinci basamakta çevre sağlığı / uygulama (hava kalitesi-sağlık ilişkisi, su ve gıda örneği alma-hava kirliliği vb. durumlarda numune alma değerlendirme becerisi) ve Kayıt tutma-İstatistik
[bookmark: _GoBack] (Toplum Sağlığı Merkezi)

	2
	Okul sağlığı hizmetleri, bulaşıcı hastalıkların kontrolü, kronik hastalıkların kontrolü

	3
	Gebelikten korunma yöntemleri (RİA takma ve aile planlaması danışmanlık becerileri)

	4
	Sağlığın korunması, geliştirilmesi ve sağlık eğitimi

	5
	Aile hekimliği uyum eğitimi, teorik dersler ve pratik uygulamalar

	6
	Aile sağlık merkezi çalışmaları

	7
	Aile sağlık merkezi çalışmaları

	8
	Aile sağlık merkezi çalışmaları



















DERSİN ÖĞRENİM ÇIKTILARININ PROGRAM YETERLİLİKLERİ İLE İLİŞKİSİ 
(Dersi program çıktıları ile ilişkisi işaretlenecek 11 maddede değişiklik yapılmayacak)

	
	Program Yeterlilikleri / Çıktıları
	*Katkı Düzeyi

	
	
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Organizmanın normal yapı ve işleyişini bilir.
	
	
	
	
	X

	2
	Hastalıkların oluşum mekanizmalarını açıklayabilir, klinik ve tanısal özelliklerini bilir. 
	
	
	
	
	X

	3
	Hastanın hikayesini alabilir ve genel sistemik fizik muayenesini yapabilir. 
	
	
	
	
	X

	4
	Hastalıkların tanı ve tedavisi için gerekli temel tıbbi girişimleri uygulayabilir.
	
	
	
	
	X

	5
	Acil hastalıkları tedavi edebilir ve gerektiğinde uzmanlık gerektiren merkezlere tedavi hizmetleri için sevk edebilir.
	
	
	
	
	X

	6
	Koruyucu hekimlik ve adli tıp uygulamalarını yapabilir
	
	
	
	
	X

	7
	Ulusal Sağlık Sistemi’nin yapılanması ve işleyişi hakkında genel bilgilere sahiptir. 
	
	
	
	
	X

	8
	Yasal sorumluluklarını bilir ve etik prensipleri tanımlayabilir.
	
	
	
	
	X

	9
	Sık görülen hastalıkların birinci basamak tedavilerini etkin olarak yapabilir.
	
	
	
	
	X

	10
	Bilimsel toplantılar düzenleyebilir ve projeler yürütebilir.
	
	
	
	
	X

	11
	Tıp alanında literatürü izleyecek kadar yabancı dil bilir, bilimsel çalışmaları değerlendirecek kadar istatistik ve bilgisayar yöntemlerini kullanabilir.
	
	
	
	
	X



*1 en düşük, 2 düşük, 3 orta, 4 yüksek, 5 en yüksek ya da tamamen/kısmen şeklinde de belirtilebilir.


AKTS (İŞ YÜKÜ TABLOSU)
	Etkinlikler
	Sayısı
	Süresi (Saat)

	Toplam
İş Yükü


	Ders Süresi(Sınav haftası dahildir: 5x toplam ders saati)
	
	
	

	Laboratuar
	
	
	

	Uygulama
	352
	1
	352

	Derse Özgü Staj (varsa) 
	
	
	

	Alan Çalışması
	
	
	

	Sınıf Dışı Ders Çalışma Süresi (Ön çalışma, pekiştirme)

	
	
	

	Sunum / Seminer Hazırlama
	
	
	

	Proje
	
	
	

	Ödevler
	
	
	

	Kurul Sonu Sınavı
	
	
	

	Toplam İş Yükü 
	
	
	352
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